
 

 

 

 

１１月の身体測定予定 

４日（火）幼児クラス 

６日（木）乳児クラス    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木々も少しづつ色づき始め、秋の深まりを感じま

す。気温が低くなったせいか、乳児クラスのお子様を

中心に鼻水の症状が目立つようになってきました。市

内でも「インフルエンザ」の流行が始まっていますの

で、健康管理に注意が必要です。手洗い・換気をしっ

かりして、感染対策をしていきましょう。 

＜先月の感染症  

９月 20 日～10 月 20 日）＞ 

インフルエンザ A 型  幼児 2 名 

溶連菌感染症      幼児 2 名 

RS ウイルス感染症   乳児 1 名 

流行性角結膜炎     乳児 1 名 

おたよりを紙媒体で欲しい方は、事務所までお越

しください。また、おたよりは園のホームページに

も掲載しております。 

令和７年度 

あゆみ保育園 

園長  江郷 勝哉  

看護師 高瀬 浩子 

 

ほけんだより 11月号 

～保育園での嘔吐物、便の取り扱い 

     についてのお願い～ 

これから寒くなってくると、本格的に「ノロ

ウイルス」などの感染性胃腸炎が流行します。

そして、この時期は園内で嘔吐するケースが増

えてきます。あゆみ保育園では、「保育所にお

ける感染症対策ガイドライン」に沿って感染症

対策を行っています。感染拡大を防ぐために

も、下記の内容にご理解とご協力を頂きたいと

思いますのでよろしくお願い申し上げます。 

１）嘔吐物や便で汚れた衣類などは洗わずにビ

ニール袋に入れご家庭にお返しします（園内

で洗うと、ウイルスが拡散してしまうため）。 

２）汚れものを持ち帰った際、お子様が感染症

にかかっていることが疑われる場合は、家庭

内での感染を防ぐため消毒を行ってくださ

い。 

  ①はじめにマスク、ビニール手袋をつけ 

る。 

  ②0.02％次亜塩素酸ナトリウムで 30 分以 

上つけ置きし、他のものと分けて洗う。 

洗い場はよく洗浄・消毒する。  

＜0.02％次亜塩素酸ナトリウム消毒液の 

作り方＞ 

① ２Ｌのペットボトルを用意する。 

② 水道水を２Ｌ入れる。 

③ 家庭用塩素系漂白剤５％（ハイタ―な

ど）をペットボトルのキャップ 2 杯分

入れる。 

 

インフルエンザ予防接種の 
シーズンです 

インフルエンザの予防接種が既に始まっていま
す。子どもの場合は、１シーズン２回接種が標準で
す。今年は流行の始まりがとても早く、市内でも学
級閉鎖が既に出ています。重症化を予防するために
出来るだけ接種するようにしましょう。 

＜身体測定の結果について：「ＭｙＰａｇｅ」の登録

をお願いします！＞ 

年度途中の新入園児さんで、まだ「ＭｙＰａｇｅ」

の登録がお済でない方は、早めに登録をお願いします。

登録方法は、入園時にお渡しした「園のしおり」（P13）

に記載してあります。登録後は、「ＭｙＰａｇｅログイ

ン」（下記 URL）からログインをして身体測定の結果を

見ることができます。毎月、月末頃までにその月の身

体測定結果を入力します（お休み等で計測できなかっ

た月は、入力はありません）。 

https://home.childcareweb.jp/for-parent/ 

 

https://home.childcareweb.jp/for-parent/

